
PLANNING prévisionnel de la semaine CCKM

 Saison 2011-2012
Les séances encadrées

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

à partir d'octobre

Compétitions

 ou sorties
selon 

le programme

Vous pouvez pratiquer aussi, selon votre rythme "en autonomie" du lundi au vendredi entre 17h et 19h
Vous voulez organiser une sortie/balade entre adhérents/amis, en dehors de ces créneaux horaires, 

faites nous part de vos projets

C'est possible d'emprunter le matériel du club et ce gracieusement pour les adhérents

Pour plus de renseignements contactez Shefqet au: 05-94-34-49-03 / 06-94-44-29-29
Le club est fermé pendant les vacances scolaires, sauf programme spécifique

INITIATIONS                             

Adultes                   

BALADES          17h-

19h

KAYAK-POLO  

initiations                     

17h-19h

INITIATIONS                 

Adultes      

BALADES         

17h-19h

JEUNES + 12 

ans; ou niveau 

pagaie verte                       

9h00-11h00

INITIATIONS                 

Adultes      

BALADES 17h-

19h

JEUNES + 12 ans; ou 

niveau pagaie verte                       

15h30-17h30                      

17h en septembre

EXPLORATIONS      

adultes                                 

17h-19h

INITIATIONS                  

JEUNES - 12ANS                

14H-15H30

Cosma Canoë Kayak du Maroni

15, rue des Amazones B.P. 175-97320 St Laurent du Maroni

tel:05 94 34 49 03  courriel: cckm@kayakmaroni.fr   web: www.kayakmaroni.fr


